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Mercoledì a Lonato "Per ritrovarti devi prima perderti" con l'autore Franco Michieli

AMBIENTE & SALUTE

Lonato del Garda. Mercoledì 24 maggio alle ore 20,30, presso la sala degli

specchi della biblioteca comunale, in via Zambelli 22 a Lonato del Garda

(Brescia), Franco Michieli presenterà il suo libro: 'Per ritrovarti devi prima

perderti' . La natura rivela potenzialità dimenticate della vita a chi vi si

immerge con profondo coinvolgimento e fiducia. È questo il prezioso

insegnamento che Franco Michieli ha ricevuto durante decenni di

esplorazioni in numerosi ambienti - sia selvatici che antropizzati - della Terra.

In questo libro ci offre le basi tecniche e filosofiche per far rinascere in noi

uno sguardo esplorativo grazie all'orientamento naturale. Vuol dire

interpretare l'ambiente attraverso i sensi e le doti cognitive che possiede

ciascun essere vivente, accettando che gli eventi naturali facciano la loro

parte nel darci risposte e indicarci vie possibili. Senza bisogno di protesi

tecnologiche. Il sole, le stelle, i monti, i fiumi, le coste, i venti, la vegetazione, i

suoni e molto altro fungono da bussole e da mappe, anche nella foresta o

nella nebbia, se si impara a leggerli. In ogni ricerca è possibile perdersi . Ma la

perdita è temporanea quando si sa attendere con partecipazione

un'apertura. Allora non solo ci si ritrova: si vive qualcosa di nuovo, potente e inaspettato che mai la strada sicura

avrebbe rivelato. Per gli amanti dei libri, in collaborazione con il sistema bibliotecario intercomunale Brescia est

nasce, proposta da 'La biblioteca di Tebe' , la rassegna: 'La natura che cura' : sette serate in altrettante biblioteche

del Garda, in cui il pubblico potrà incontrare autori che a vario titolo discutono dei temi cari al progetto: ' Life

Salvaguardia' promosso da Cauto: dallo spreco alimentare alla biodiversità, ai rimedi naturali e altri temi inerenti

l'ambiente e il nostro comportamento.
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